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SureSmile maakt gebruik van doorzichtige, 
uitneembare beugels (aligners) die speciaal 
voor uw gebit op maat worden gemaakt. 
Deze beugel is bijna onzichtbaar, comfortabel 
én praktisch in het dagelijks leven.

Wat is SureSmile?

SureSmile is een modern beugelsysteem dat 
werkt met een reeks transparante aligners. 
Elke aligner duwt uw tanden stap voor stap in 
de gewenste positie. U draagt de aligners 
dag en nacht, maar u kunt ze eenvoudig 
uitnemen bij het eten, drinken (behalve 
water), en het reinigen van het gebit.

Voordelen van SureSmile

• Vrijwel onzichtbaar: ideaal voor wie een 
beugel wil zonder dat het opvalt.

• Uitneembaar: u kunt normaal eten en 
drinken zonder beperkingen.

• Comfortabel: geen metalen onderdelen of 
scherpe randjes.

• Efficiënt: met geavanceerde software wordt 
een persoonlijk behandelplan opgesteld 
voor een voorspelbaar resultaat.

• Goede mondhygiëne: u kunt uw tanden 
gewoon blijven poetsen en flossen.

• De behandelduur is beduidend korter.

Hoe werkt de behandeling?

Intake en scan
Tijdens het eerste consult bespreekt de 
tandarts of orthodontist uw wensen en wordt 
uw gebit gescand met een 3D-scanner. 
Zo zijn er geen gebits afdrukken nodig. 
Daarnaast wordt een röntgenfoto gemaakt 
en lichtfoto’s met een camera van het gebit 
en gezicht.

Persoonlijk behandelplan
Met speciale software wordt een digitaal 
behandelplan gemaakt. U ziet vooraf hoe 
uw tanden zullen verschuiven en wat het 
eindresultaat wordt.

Aligners dragen
U krijgt een serie op maat gemaakte aligners. 
Elke aligner draagt u ongeveer 1 tot 2 weken, 
minimaal 20–22 uur per dag. Vervolgens 
wisselt u naar de volgende in de reeks.

Wilt u uw tanden recht laten zetten, maar liever zonder metalen slotjes of draden? 
Dan is SureSmile een uitstekende optie. 
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Controle en voortgang
Tijdens de behandeling komt u regelmatig 
terug voor controle. Zo wordt de voortgang 
gevolgd en kan het plan indien nodig 
worden bijgestuurd.

Behoud van uw resultaat

Na de actieve beugelbehandeling bouwt u 
geleidelijk af totdat u na 2 maanden retainers 
(iets steviger aligner) kan dragen. Deze 
draagt u elke nacht. Afhankelijk van slijtage 
wordt deze elk jaar tot 2 jaar wellicht 
vervangen. Als alternatief kunt u spalkjes 
laten plaatsen.

Voor wie is SureSmile geschikt?

SureSmile is geschikt voor zowel jongeren als 
volwassenen met milde tot matige 
gebitsproblemen, zoals:

• Scheve tanden
• Ruimte tussen tanden
• Licht gedraaide tanden
• Lichte beetafwijkingen

Bij complexere orthodontische problemen 
kan een andere behandeling nodig zijn. Uw 
behandelaar adviseert u hierover.

Wilt u weten of SureSmile iets voor u is? 
Neem dan gerust contact met ons op voor 
een  consult. Samen bekijken we wat er 
mogelijk is voor een mooie en gezonde 
prachtige lach, discreet en op maat.


